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INTRODUCCION

“El pueblo que no conoce su historia esta condenado a
repetirla”

Jorge Agustin Nicolas Ruiz de Santayana y Borras



La condena a la repeticién por desconocimiento de la historia es una idea que
puede ser perfectamente aplicada a la relacion que tiene la humanidad con las
enfermedades e infecciones. En varios casos se puede observar como los
humanos crearon lugares insalubres, provocando el surgimiento de nuevas
enfermedades e infecciones que el humano no conocia. Un gran ejemplo de esto
puede ser el virus llamado Covid-19, el cual se originé en el mercado de Huanan
en China (actualmente cerrado), donde las condiciones sanitarias no existian. Por
otro lado, hay un movimiento que toma la decisién de no aplicar ninguna vacuna a
sus hijos causando nuevos casos de enfermedades que deberian estar totalmente
erradicadas, este grupo es denominado Movimiento Antivacunas. Estas
personas ponen en riesgo la vida de sus hijos, y a la poblacién en general,
exponiéndolos a enfermedades que podrian resultar ser mortales.

Debido a esto, en este ensayo hablaré sobre la problematica del movimiento
antivacunas y proporcionaré informacion valida que advierte sobre lo altamente
peligroso que resulta ser este movimiento.

DESARROLLO
¢COMO FUE EL INICIO DEL MOVIMIENTO ANTIVACUNAS?

La oposicion a la ciencia, a los médicos vy, principalmente, a la vacunacién no
surgid¢ en la actualidad, sino que su nacimiento se remonta hace 150 afnos en
Inglaterra.

El problema se origindé cuando
surgid6 una enfermedad mortal,
llamada viruela. En esos tiempos
era conocida como “el monstruo
moteado” debido a las erupciones
en forma de ampolla. Esta
enfermedad llegé a ser la causa
principal de mortalidad en
Europa causando la muerte de
aproximadamente 400.000 personas al afio y, al mismo tiempo, en América estaba
arrasando con las tribus nativas provocando el colapso de varias culturas. Un
tercio de las personas que sobrevivian quedaban ciegas o presentaban cicatrices
que le quedarian de por vida.

Todo parecia perdido, habia muchas muertes y contagios. En varios paises
habitaba la tristeza, el miedo y habia desaparecido la esperanza, pero en 1798 el
médico Gloucestershire Edward Jenner probd con éxito que era cierta la
creencia tradicional de que inocular con una dosis leve de viruela bovina brindaba




proteccion contra la viruela. Cinco anos mas tarde, el descubrimiento de Jenner se
estaba utilizando en toda Europa y una década después se habia vuelto global.

A pesar de que se cre6 una vacuna, ¢por qué mucha gente se enfureciéo? La
historiadora médica, Kristen Hussey indica que: "Surgié desde una variedad de
angulos: el sanitario, religioso, cientifico y politico. Algunos sintieron que el
meétodo, que usaba material
obtenido de las vacas, era
insalubre o poco cristiano, ya que
usaba materia de criaturas
inferiores. Algunos disputaban el
hecho de que la viruela se
transmitiera de persona a
persona. Pero muchos
simplemente se opusieron a que
se les dijera lo que era bueno

para ellos".

En gran Bretafha, una sucesion de leyes resolvidé que las vacunas dejarian de
ser opcionales para ser obligatorias. Inclusive la persona que decidia no
vacunarse obtenia multas y penas de prision. Muchas personas salieron a las
calles para demostrar la oposicion a las vacunas y llevaban consigo carteles que
contenian frases como "Revocar las leyes de vacunacion, la maldiciéon de
nuestra nacion" y “Mejor celda de prision que bebé envenenado". Algunos
manifestantes fueron arrestados y otros multados.

Los partidarios de la vacunacion resaltaban la disminucion de las tasas de
mortalidad y los brotes menos fuertes de la enfermedad, mientras que los
opositores destacaban los brotes continuos y los terribles efectos secundarios de
la vacuna, como los abscesos y las infecciones cruzadas e incluso, después de
varias décadas, se dieron cuenta que la vacuna no proporcionaba inmunidad de
por vida y, ademas, podia provocar infecciones secundarias, como la sifilis,
hepatitis y tuberculosis.

Ahora bien, a pesar de que transcurrieron décadas de aquellos dias de 1798 y
que el avance de las vacunas contra las enfermedades ha progresado demasiado,
los movimientos antivacunas han evolucionado en sus pensamientos Yy
argumentos, hasta el punto de que el mundo los considere altamente peligrosos.

DIFERENCIA ENTRE EL ANTES Y LAACTUALIDAD




La diferencia entre los grupos antivacunas de 1798 y los del tiempo actual,
radica principalmente en el hecho de que, en aquella época, creian que la vacuna
no era cristiana o que atentaba en contra del cristianismo. Mientras que
actualmente, y pese a todas las investigaciones, pruebas e informacién veridica
que presentan los cientificos, los grupos antivacunas creen que las inyecciones
provocan autismo, debilitan el sistema inmunoldgico, le colocan algun chip o
simplemente piensan que detras de todo el tema de las vacunas estan las
industrias farmacéuticas sacando algun provecho, entre otros. Todos estos
pseudoargumentos que resultan ser muy absurdos, son utilizados para difundir “la
verdad” sobre las vacunas, ya que estos grupos piensan que las personas que
estan a favor de la vacunacion estan cegadas.

Por lo tanto, podemos preguntarnos, ¢ como estos grupos lograron formar tales
falacias?, Es decir, ¢ qué sucedio para que lleguen a esas conclusiones?

EL INICIO DE LOS PSEUDOARGUMENTOS ANTIVACUNAS

El dia 26 de febrero de 1998, en Londres, el médico Andrew Wakefield
presentd una investigacion preliminar, publicada en la prestigiosa revista cientifica
“The Lancet”, en la que decia que doce nifios vacunados con la vacuna triple viral
habian desarrollado comportamientos autistas e inflamacion intestinal grave.
Wakefield reconocia que se trataba unicamente de una hipétesis: la vacuna podria
causar problemas gastrointestinales, que llevaban a una inflamacién en el cerebro
y tal vez al autismo.

Desde ese dia, una ola de desconfianza hacia las vacunas fue creciendo hasta
tal punto que disminuyé los indices de vacunacion del MMR (vacuna contra el
sarampion, las paperas y la rubéola) en Reino Unido y mas tarde alrededor del
mundo.

Afortunadamente, el periodista Brian Deer expuso el engafio del doctor en su libro
llamado “The Doctor Who Fooled the World” y desgraciadamente, con la verdad
expuesta, las personas decidieron creer en las noticias falsas que anunciaba el
doctor Andrew.
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lista de las diez amenazas para la salud publica, dado que interrumpian
campanfnas y protocolos de vacunacién. Un claro ejemplo es el surgimiento de
nuevos casos de sarampion en varios paises de Europa durante los ultimos anos,
que causaron la muerte de varias personas.

Es importante saber que la OMS culpa a las redes sociales de que haya
padres que se resistan a proteger a sus hijos con vacunas. A causa de esto hubo
muertes y rebrotes por todo el mundo como, por ejemplo, en 2018 casi 150 mil
personas murieron por sarampidén que, si bien es cuatro veces menos que en

2000, es 15 por ciento mas

Los paises mas afectados en 2018 fueron Grecia que en 2017. Los cinco
(244,6 casos por millon de habitantes), Eslovaquia paises que concentran casi
(96,6), Rumania (68,5), Francia (43,6) e Italia (42). la mitad de los casos en
Fuentes de la ECDC explican que la mayoria (el 80%) 2018 son Repuiblica

de las veces el virus llego de otro pais europeo. Democrati del Con
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Enfermedades (ECDC). (RDC), Liberia,
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Ucrania, segun los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades de
Estados Unidos.

La OMS no fue la unica organizacién que hablé sobre el tema, la ONU
(Organizacion de las Naciones Unidas) también denuncia que los niveles de
vacunacién son “peligrosamente” bajos y los grandes brotes en varios paises se
deben a las “campanas de desinformacion de las redes sociales”.

CULPA A LAS REDES SOCIALES

¢Por qué estas organizaciones mundiales culpan a las redes sociales de
provocar un aumento exponencial de enfermedades “erradicadas”? Haciendo
uso de la facilidad que ofrecen hoy en dia las redes sociales para la difusion de
mensajes sin la necesidad de que la veracidad del contenido sea constatada, la
difusiéon de desinformacion y noticias falsas sobre las vacunas es la causa
principal de la mayor cantidad de rebrotes en todo el mundo. La informaciéon
erréonea que se transmite a través de los canales, grupos y perfiles en las redes
sociales realmente esta afectando las decisiones de los padres sobre si van a
vacunar a sus hijos. Si elijen no hacerlo, las consecuencias se desarrollaran en
aquellos nifios desprotegidos, los cuales estan expuestos a enfermedades
alarmantes y mortales.




Los denominados “anti-vacunas” instan a la poblacion a no inmunizarse
argumentando, entre muchos ejemplos, que los poderes politicos experimentan
con la poblacién. Ademas, es preocupante que al realizar una busqueda simple en
las redes sociales es facil encontrar mensajes con argumentos para que la
sociedad evite la inoculacion. Por lo tanto, estos tipos de informacion estan al
alcance de cualquier persona.

Por otro lado, para lograr contrarrestar informaciones falsas desde el PAI
(Programa Ampliado de Inmunizaciones) del MSPBS (Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social), han reiterado en multiples ocasiones que las vacunas son
seguras y eficaces, previenen enfermedades mortales y proporcionan proteccion e
incluso son evaluadas de forma periddica y se realiza un seguimiento constante
ante un posible efecto colateral. Pero, ;qué se puede hacer en esta atmoésfera
confusa, donde se tiene
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contrastar la informacién recibida en redes, consultar en webs de
periodismo especializadas en “fake news”, desconfiar de webs o cuentas
anénimas y, ante cualquier duda, no compartir la informacién recibida o
encontrada.

CONCLUSION

A partir de la informaciéon obtenida, concluyo que es necesario destacar y
recordar que estos movimientos antivacunas no son un simple grupo que arman
conspiraciones en redes sociales y que los demas usuarios los utilizan como
entretenimiento (como son los terraplanistas u otros grupos inofensivos), sino que
va mas alla y atenta a la salud de la sociedad en general, lo cual es altamente
peligroso. Segun mi punto de vista, el movimiento antivacunas no deberia existir,
debido a que causan el aumento de rebrotes de enfermedades mortales v,
lamentablemente, cada vez mas personas se unen a estos movimientos por toda




la desinformacion que habita en las plataformas digitales. Ademas, los
pseudoargumentos que utilizan carecen de légica y con una simple investigacion
se los puede desmontar.

Lo mas grave de este movimiento, segun mi perspectiva, es la falta de salud de
aquellos nifilos que tienen padres/tutores antivacunas, ya que le estan prohibiendo
sus propios derechos de recibir anticuerpos que serviran para protegerse de
infecciones. Ademas, esos mismos nifios creceran y se desarrollaran rodeados de
“fake news”, y que, posiblemente, transmitan esos pensamientos a sus futuros
hijos, familiares y/o amigos.

Todos sabemos que es imposible eliminar cualquier noticia falsa sobre la
vacunacion en las redes sociales y, en general, en internet, pero es importante
saber que esas mismas plataformas son las culpables de que floreciera la
propaganda antivacunas y que sus métodos penosos, como verificacion de datos,
etiquetas informativas u otras medidas de contencion, resultaran ser muy lentas
para la cantidad de desinformacion que se comparte dia a dia. Algunas
plataformas como Twitter, Facebook o YouTube han tomado medidas “agresivas”
contra cualquier publicidad, imagen, video o tuit que difunda desinformacion sobre
las vacunas, en especial, en esta etapa de pandemia que todos los paises del
mundo estan viviendo. A pesar de todo esto, siempre existira alguien que quiera
“revelarse ante el sistema” y difundir “fake news”, pero con ayuda de la gran parte
de los usuarios, se puede detener a esta clase de personas e intentar que en las
redes sociales abunde la informacién valida y coherente.
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