ANEXO

ENTREVISTA
Realizada a Marcos Scalice (Profesor de Educacion fisica)

1- ¢ Crees que la tecnologia afecta o ayuda al deporte?

2- ; Alguna vez usaste uno de estos tipos de chalecos?

3- ¢ Qué piensas del uso de los chalecos?

4- ; Practicaste algun deporte a lo largo de tu vida?

5- ¢ En qué deporte piensas que no deberia usarse la tecnologia?

6- ¢ En qué deporte piensas que si deberia usarse la tecnologia?

1- Pienso que la tecnologia ayuda a mejorar el deporte. Desde hace afos el desarrollo
de equipos hace al deporte mas competitivo. Asi como un par de botines mas livianos
hacen que un jugador se desplace con mas velocidad, una pelota mas liviana también
tiene mejor trayectoria, por lo tanto, influye de manera notable en el desarrollo.

2- No me he puesto un chaleco, pero si los he usado con jugadores del club aleman
de hockey. En el afio 2015 trabajando de preparador fisico del club aleman de hockey
los hemos usado con otro profe, que tiene uno.

3- Respecto al uso de chalecos, creo que son muy favorables, porque nos dan datos
precisos de velocidad media, distancia recorrida, frecuencia cardiaca. O sea, es un
monitoreo constante del jugador. Esto nos va ayudar a hacer un entrenamiento mas
acorde a las necesidades del jugador y por ende mas acertado.

4- Durante mi infancia y adolescencia practiqué hockey en el club aleman de Quilmes
por 13 afos. Fui arquero.

5- Soy un partidario de la tecnologia, pero si hubiese un deporte en donde no usaria
tecnologia seria en deportes de pocos desplazamientos y de contacto como boxeo,
yudo o individuales como gimnasia artistica, en donde se basan mas en desarrollo de
destrezas y su ejecucion.



6- La tecnologia la aplicaria a todo deporte en conjunto como futbol, rugby,
hockey, handbol y en individuales como atletismo y tenis.

Encuesta realizada por nuestro grupo mediante las encuestas de Google, entre
los dias 15 y 20 de septiembre, a un total de 18 personas de entre 14 y 16
anos.

;De que manera crees que la tecnologia puede ser usada en los deportes ?

12 respuestas
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1(8.3%)

1(8.3 %)

1(8.3%) 1(83%) 1(83%) 1(83%) 1(83%) 1 [3.|3 %)

0
Atraves de las aplic.. De manera adecuad. En &l var Para implementar el... Para tablas de infor
De forma que sirva.., Demaneranotantr... En los videos de eje Para medir la frecue.., Fara tom

.;Alguna vez usaste algo relacionado con la tecnologia mientras hacias actividad fisica?

18 respuestas

@ Si
@ No
;Crees que esta bien que se use la tecnologia en los deportes?
18 respuestas
@5
@ Mo
® Aveces

@ Depanda para que se usen




¢ Que pensas de los chalecos para medir el rendi miento?aEsta bien que se usen?;.Por que?

16 respuestas

No, porgue debe ser Incomodo

Si porque de alguna forma te protege
Esta bueno, porque es mas exacto
Para mi si esta bienn

A ciencia cierta no puedo decir si tales chalecos son lo suficientemente precisos en cuanto al rendimiento,
pero es una herramienta que puede ayudar bastante a la hora de hacer ejercicio, siempre y cuando
funcione de manera correcta y no de informacién inverosimil.

Si,porque si

No me parece que este mal, no estoy muy informada al respecto pero no siento que afecte negativamente
a los deportistas.

No se para que se usan

¢{Que pensas de los chalecos para medir el rend]miento?aEsta bien que se usen?;‘ Por que?

16 respuestas

pero es una herramienta gue puede ayudar bastante a la hora de hacer ejercicio, siempre y cuando
funcione de manera correcta y no de informacion inverosimil,

Siporque si

No me parece que este mal, no estoy muy informada al respecto pero no siento que afecte negativamente
a los deportistas.

No se para gue se usan
No
Yo creo que si

Yo creo que esta bien que se usen porque puede aumentar el sentimiento de querer seguir mejorando en
algunos deportistas

Mo porque se guian del chaleco para definir a un jugador



;Alguna vez usaste un chaleco GPS y si es asi que te parecio?

17 respuestas
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Jamas use uno. No Mo nunca usé chale...  No, no lo use nunca Nop
No Mo, nunca Mo tuve la suerte Mo, nunca Munca



